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TURVALLISESTI PYORALLA — YMPARISTOA SAASTAEN

Pyo6raily on ymparistdon ja oman terveyden kannalta oiva tapa liikkua — fyysinen ja psyykkinen
hyvinvointi kohenee eika paastoja synny. Pyoralla likkuminen on kuitenkin ajoneuvoliikennetta
ja sen turvallisuuteen liittyvia ndkokohtia ei pida vahatella. Edellisten viiden vuoden aikana
kuoli keskimaarin 23 ja loukkaantui 917 pyoéréilijaa vuodessa. Suurin osa kuolemista ja louk-
kaantumisista tapahtui taajamissa, ja paaosa kuolemantapauksista oli auton ja pyoran torma-
yksia.

Varusteet kuntoon

Suomessa lain mukaan pyoralla ajettaessa on yleensa pidettava kyparaa. Kyparan kaytto pie-
nentdd merkittavasti sekd kuoleman etté vakavan loukkaantumisen riskid mahdollisen onnet-
tomuuden tapahtuessa. Pyo6railykypéaran valinnassa on tarkeaa kiinnittdd huomiota sen ko-
koon. Oikean kokoinen kypéra ei kirista eikad ole lilan l6ysa. Kyparan taytyy pysya paassa
kaaduttaessa, ja sen tulee suojata myo6s otsaa. Kyparaa hankittaessa on hyva tarkistaa, etta
siita 16ytyy CE-merkinta (kyparan kestavyys on testattu ja hyvaksytty).

Muista, etta kypara ei pelasta pyoran sarvessa roikkuessa tai kotona hyllylla odottaessal!

Kyparan liséksi turvalliseen pyo6railyyn kuuluu asianmukaisessa kunnossa oleva ajoneuvo. Py6-
ran jarrujen, valojen, heijastimien ja soittokellon kunto on syyta tarkistaa silloin talloin.

Joustavasti liikennesaantdéjen mukaan

Pyorailyreitti kannattaa suunnitella etukateen, ja pyrkia
valitsemaan mahdollisimman turvallinen ajoreitti. Riste-
ykset ovat pyoréilijan vaaranpaikkoja, joten niihin on
syyta kiinnittda erityistd huomiota. Py0réilyyn liittyvia
liikennesaantoja ja liikennemerkkeja on hyva kerrata
aika ajoin. Vaistamissaantdja ei useinkaan tunneta riit-
tavan hyvin. Liikennesaantdjen tuntemisesta ja noudat-
tamisesta huolimatta omista oikeuksista kannattaa luo-
pua vaaratilanteen uhatessa. Joustava ja rauhallinen
ajotapa lisda kaikkien tienkayttgjien turvallisuutta, joten _
valta yllattavia liikkeita. Kuva: Ramboll/Hannakaisu Turunen

Turvallisen pyorailyn ABC — pidathan seuraavat asiat mielessa pyoraillessasi:

e Pyorailyn lilkennesdannot ja liikennemerkit ovat hallussa ja myds noudatat
niité
Otat muut tienkayttajat huomioon ja luovut tarvittaessa oikeuksistasi on-
nettomuuden valttdmiseksi

e Tarkkailet muuta lilkennetta — erityisesti risteyksissa
u ¢ Rauhallinen ajotapa on turvallinen ajotapa myds pyoréaillessa
J o Pyotrailykypéara on paassa aina ajaessa ja se on kiinnitetty oikein

e Pyo6réan varusteet ovat kunnossa

e Alkoholi ei kuulu ajoneuvoliikenteeseen — ei siis pyorailyynk&an

Lahde:

http://www.liikenneturva.fi/fi/liikenteessa/pyorailijat

Etela-Pohjanmaan elinkeino-, liikkenne- ja ymparistokeskus seké Pietarsaaren, Pederséren ja
Uudenkaarlepyyn kunnat ovat paivittamassa kuntien liikenneturvallisuussuunnitelmia. Tyo
valmistuu lokakuussa 2014. Tydssa mukana olevien tahojen yhteystiedot seka lisatietoa suun-
nitelmasta on saatavilla osoitteesta. http://projektit.ramboll.fi/liikenneturvallisuus/ppu/




