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KOHTI KESTAVAA JA HYVAA ELAMAA - HANKE

« Kansalaiskeskustelun aktivointi
« Vapaa sivistystyo ja jarjestot
* Videosarja

. Fasilitoidut ——
ryhmakeskustelut o

« Fasilitaattorin opas

« Materiaalipankki
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1. EKOLOGINEN jALLEENRAKENNUS HYVAA ELAMER
Ville Lahde, tutkija, BIOS-tutkimusyksikko

Sellaista poliittista muutosta kuin ekologinen
jalleenrakennus ei koskaan tapahdu ilman
kansalaisten painetta, ilman voimakasta
kansalaisyhteiskuntaa ja ilman kansalaisia,

Jotka ovat muutakin kuin aanestadjid ja
kuluttajia.

Ville Lahde
(Kuva: Colour) -Ville Lahde -
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2. TULEVAISUUS ON AVOIN MAHDOLLISUUKSILLE  Hyviiki euimid

Otto Tahkapaa, tulevaisuudentutkija, Tulevaisuuskoulun perustaja
Panu Pihkala, ymparistoahdistuksen tutkija

Tulevaisuus on auki erilaisille
vaihtoehdoille ja mahdollisuuksille,
ja myos meiddan omille
mahdollisuuksillemme ja
kyvyillemme vaikuttaa
i tulevaisuuteen.

Otto Tahkapaa S Panu Pihkala
(Kuva: Annukka Pakarinen/Lasten - Otto Tahkapaa - (Kuva: Uzi

ja Nuorten saétio) Varon/Kirjapaja)
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3. MERKITYKSELLISEN ELAMAN EVAAT HYVAA LA

Arto O. Salonen, professori, Ilta-Suomen yliopisto
Juni Sinkkonen, psykologi

Ajassa, jossa ihminen on kaiken
keskipiste unohtuvat noyryys ja
Ihmettely, jotka voisivat tuottaa
elamaan merkityksellisyytta ja
hyvinvointia.

Arto O. Salonen -juni Sinkkonen - Juni Sinkkonen

(Kuva: Sakari Roysko (Kuva: Henri Jumppanen)
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4. MAAILMAYHTEYTTA ETSIMASSA HYVANELAMAR
Raisa Foster, taiteilija-tutkija
Maria Joutsenvirta, transformatiivisen oppimisen muotoilija

— _

Aikamme haaste on siing, etta
miten ihmiset saadaan kokemaan
yhteytta omaa itsed ja IGhipiiria
kauemmaksi: miten me aletaan

huolehtimaan myos koko kylasta tai
koko maailman kyldasta, kaikista
lajeista ja koko planeetasta.

Raisa Foster Maria Joutsenvirta
(Kuva: Antti Yrjonen) - Raisa Foster -
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5. KULTTUURIN MUUTOSVOIMA HYVK ELMEA

Sirpa Huttunen, toiminnanjohtaja, Kalevalaisten Naisten Liitto
Henna Laininen, taitelija-tutkija, Taideyliopiston Kuvataideakatemia

— L

Kun saa kokemuksen siitd, etta
on itse helmi sukupolvien ketjussa
niin se luo osallisuuden ja -
jatkuvuuden tunnetta. Ja sellaista &

turvaa, ettd onhan naista asioista /'
ennenkin selvitty, maailma on '
muuttunut ennenkin.

. Henna Laininen
- Slrpa Huttunen - (Kuva: Arttu Stoor)




Millaista on hyva elama?

JYRANKOLAN
SETLEMENTIN
MEDIAPA JA tuotti
hankkeelle nelja videota
kansalaisten ajatuksista
seuraavista teemoista:

1) Kokemus
tulevaisuudesta

2) Kokemus yhteydesta

3) Kokemus hyvasta
elamasta

4) Kokemus omasta

e s e § — P
n— L n

‘KOHTI KESTAVARIA
- HYVAREUAMAR

ainutlaatuisuudesta | |
- Se on rakkautta, hyvia ihmissuhteita ja turvallisuutta.



VIDEOIDEN KAYTTO

 Ryhmakeskustelujen
virikeaineisto

« Opintopiirit

« Kurssit ja koulutukset
 Muut kokoontumiset
 Oppimateriaali
 Henkilostokoulutukset
« Tietoiskut

KORTI KESTAVAR IR
MYV ELimi
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Kohti kestavaa ja hyvaa elamaa

Kohti kestavaa ja hyvaa elamaa -videosarjassa pureudutaan ekologisen jalleenrakennuksen Kohti kestavas ja hyvaa elamaa
haasteeseen ekososiaalisen sivistyksen ja kansalaisten kokemusmaailman nakokulmasta. Muutos

haastaa koko kulttuuria uudistumaan tavalla, jossa kyseenalaistuvat vallalla oleva materialistinen Materiaslien kaywo
ihmiskasitys ja ihmisen suhde ymparoivaan todellisuuteen. Tarvitsemme yhteiskunnan kehityksen
suuntaajaksi ekososiaalista sivistysta, joka ottaa huomioon elamamme ekologiset reunaehdot ja
ihmisten kokonaisvaltaisen hyvinvoinnin seka niita tukevat kulttuuriset arvot, normit ja
uskomukset.

Video 1: Ekologinen jalleenrakennus
Video 2: Tulevaisuus on avoin

Video 3: Merkityksellisen elaman evaat
OKKA-s3atio, Opintokeskus Sivis ja Kansalaisopistojen liitto Kol toteuttivat yhteistyossa
asiantuntijoiden seka kansalaisten dialogeista ja haastateluista koostuvan videosarjan, jonka Video 4: Maailmayhteytta etsimassa
teemoina ovat hyva ja merkityksellinen elama ja kestava tulevaisuus. Videomareriaalin tueksi on
laadittu opettajille ja fasilitoijille ohjeistus, joka sisaltaa oppijoita orientoivia ennakkotehtavia seka Video 5: Kultuurin muutosvoima

malleja videoiden pohjalta kdytavien ryhmadialogien fasilitoinnista. Aineiston minen tapahtui ’ :
alleja videoiden pohjalta kdyta ryhmadialogien fasilizoinnista eiston tuottaminen tapahtu Kansalaispuheenvuoros (4 videota)

vuonna 2023 toteutetussa Kohti kestavaa ja hyvaa elamaa - jarjestot ja vapaa sivistystyo

MATERIAALIT

Videot
Ohjeet

Fasilitaattorin
opas
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Yhteystiedot
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