
Saimaan lohikalojen
KESTÄVÄ KALASTUS

• Kala väsytetään mahdollisimman nopeasti, mutta repimättä. 

• Kala pyritään vapauttamaan pihdeillä vedenrajassa veneen ulkopuolella.

• Jos vapautus ei onnistu veneen ulkopuolella, voi kalan nostaa kumipintaisen/
solmuttoman haavin avulla tuoreella vedellä täytettyyn vesiastiaan. Vesiastias-
sa koukun voi irrottaa rauhassa pihdeillä. Kalaa ei tulisi pitää poissa vedestä 
montaa sekuntia. 

• Jos kalaan joutuu koskemaan, on kädet ensin kasteltava tai käytettävä mär- 
kiä käsineitä. Kalaa ei tule roikottaa pyrstöstä tai päästä, sillä tämä saattaa ai-
heuttaa sisäelinvaurioita tai venyttää kalan selkärankaa. Kalaa ei saa puristaa 
tiukasti vatsan kohdalta. Kalan silmiin ja kiduksiin ei saa koskea.

• Mitä vähemmän vieheessä on koukkuja, sitä helpompi kala on vapauttaa. 

• Solmuton ja kumipintainen havas ei vahingoita kalan limapintaa yhtä paljon 
kuin perinteinen solmullinen havas. Uistinten koukut eivät myöskään tartu 
helposti kumipintaiseen havakseen.

• Vapautettavien kalojen kuvaamista on syytä välttää. Jos vapautettavasta 
kalasta on tarkoitus kuitenkin ottaa kuva, on kamera oltava valmiina ja kuvaus-
tilanne suunniteltava etukäteen. Kalaa pidetään vaakatasossa ja kuva otetaan 
nopeasti minimoiden aika, jonka kala on poissa vedestä. 

• Jos vapautettava kala halutaan punnita, on parasta käyttää kalan punnitse-
miseen tarkoitettua punnituspussia. Kalan voi punnita myös haavissa, jonka 
havas on valmistettu kumipintaisesta ja solmuttomasta materiaalista. Punnitus 
tulee suorittaa mahdollisimman nopeasti. 

• Kala lasketaan takaisin veteen varovaisesti. Uupunut kala saattaa tarvita 
elvytystä ennen vapauttamista. Kala elvytetään pitämällä sitä virtaa vasten tai 
heiluttelemalla sitä edestakaisin vedessä, jotta vettä virtaa kidusten läpi. Kun 
kala on valmis itse uimaan, sen voi vapauttaa.

Ohjeita kalan vapauttamiseen:

www.jarvilohi.fi

            Vapauta:
•  Kaikki rasvaevälliset järvilohet ja 
   -taimenet Saimaalla ja Pielisellä 
   koosta riippumatta.

•  Alamittaiset rasvaeväleikatut järvi-
   lohet ja -taimenet.


